
Anexo “K” 
 

ASSOCIAÇÃO NACIONAL DE EQUOTERAPIA  
 ANDE-BRASIL 

CENTRO BÁSICO DE EQUOTERAPIA “GEN. CARRACHO” 
CBEGC-DF 

  

 
ROTEIRO PARA REGISTROS DAS SESSÕES

 
 
 
 
 
1. Cabeçalho 

 

2. Objetivo  

 

3. Chegada  

 

4. Aquecimento  

  

5. Aproximação  

 

6. Montar  

 

7. Local das atividades  

 

8. Movimento do cavalo   

 

9. Descrição das atividades 

 

10. Recursos utilizados 

 

11. Apear / Despedida  

 

12. Observações  

 

13. Sugestões da equipe  
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